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Календарный учебный график
для ООП среднего общего образования

на 2026/27 учебный год при пятидневной учебной неделе (X-XI классы)

1. Пояснительная записка

Календарный учебный график МБОУ СОШ №6 регламентирует организацию
образовательной деятельности на 2026-2027 учебный год, учитывает мнения участников
образовательных отношений, определяет чередование учебной деятельности (урочной и
внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных
социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года.

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной
программы начального общего образования в соответствии с документами:

- частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании
в Российской Федерации»;

- пунктом 6 частью 3 статьи 28 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности
по основным общеобразовательным программам – образовательным программам
начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями на 12 февраля 2025 года);

- Приказа Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 «О внесении
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования,
основного общего образования и среднего общего образования»;

- Постановления правительства РФ от 11 октября 2023 года№ 1678 «Об утверждении
Правил применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность,
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации
образовательных программ» (с изменениями на 6 мая 2026 года);

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека
факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021№ 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21);

- Санитарными правилами СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача
России от 2 июня 2026 года №19 (далее – СП 2.4.2.4283-26).

2. Количество классов в параллели/ Максимально допустимая аудиторная
нагрузка обучающихся

Количество
классов в параллели

Максимально допустимая
аудиторная нагрузка обучающихся

10 класс 1 34 часа
11 класс 1 34 часа
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3. Продолжительность учебного года

Дата начала учебного года: 01 сентября 2026г.
Дата окончания учебного года: 26 мая 2027г: в 11 классе – определяется в соответствии с
расписанием государственной итоговой аттестации.

4. Периоды образовательной деятельности

4.1. Продолжительность учебного года: 10 класс – 34 учебные недели (не включая проведение учебно-полевых сборов по
основам военной службы); 11 класс – 34 учебных недели без учета ГИА*.

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и
Рособрнадзор.

В рабочих программах реализация содержания образования, обеспечивающего
достижение предписанных федеральным государственным образовательным стандартом
результатов, предполагается при обеспечении 90-95% от установленного количества часов,
5-10% уроков закладывается на резерв.

4.2. Продолжительность учебных периодов по полугодиям в учебных неделях и учебных
днях

10-11-е классы
Учебный
период

Дата Продолжительность
Начало Окончание Кол-во учебных

недель
Кол-во учебных

дней
1 полугодие 01.09.2026г. 30.12.2026г. 16 79
2 полугодие 11.01.2027г. 26.05.2027г. 18 89

Итого в учебном году 34 168

5. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней

С целью профилактики переутомления в учебном графике предусмотрено
чередование периодов учебного времени полугодий и каникул.

Каникулярный
период

Дата Продолжитель-
ность в днях

Выход на
занятияНачало Окончание

Осенние каникулы 26.10.2026г. * 03.11.2026г. * 12 05.11.2026г.
Зимние каникулы 31.12.2026г. 10.01.2027г. 11 11.01.2027г.
Весенние каникулы 27.03.2027г. 04.04.2027г. 9 05.04.2027г.
Летние каникулы** 27.05.2027г. 31.08.2027г. 97 01.09.2027г.

* с учетом праздничного дня 4 ноября (ср) и выходных дней 24 октября (сб) и 25 октября (вс)
** для обучающихся 9 классов учебный год завершается в соответствии с расписанием
ГИА.

6. Режим работы образовательной организации
Режим работы ОО Понедельник-пятница с 8:30 до 17:00

В субботу, воскресенье и праздничные дни
(установленные законодательством Российской
Федерации) образовательная организация не
работает.
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На период каникул приказом по школе
может быть установлен особый режим
функционирования

Образовательный процесс на уровне среднего общего образования организуется в
режиме пятидневной учебной недели (при соблюдении гигиенических требований к

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки)
Количество смен 1 смена
Максимальное количество уроков в
рамках дневной суммарной
образовательной нагрузки

Для 10-11-х классов – 7-8 занятий в день.

Продолжительность урока Для 10-11 классов (а также для классов, в
которых обучаются дети с ОВЗ) – 40 минут.

Продолжительность перемен 10 минут – обычные перемены;
20 минут – перемена для приема пищи.

Количество видов учебной
деятельности на учебном занятии

5-7

Продолжительность одного вида
учебной деятельности на занятии

7-10 минут

Особенности организации
образовательного процесса

При проведении занятий по иностранному
языку, трудовому обучению, информатике
осуществляется деление класса на группы при
наличии не менее 25 учащихся.

Педагогические работники обеспечивают
60-80% плотности учебной работы
обучающихся на уроках по основным
предметам, не менее 70 % моторной плотности
– на занятиях физической культурой.

Перерыв между урочной и
занятиями внеурочной деятельности 30 минут
Режим внеурочной деятельности Режим работы кружков, секций, детских

общественных объединений на учебный год
устанавливается расписанием занятий,
утвержденным приказом директора школы.

При проведении внеурочных занятий
продолжительностью более одного
академического часа организуются перемены
не менее 10 минут для отдыха со сменой вида
деятельности.

Продолжительность занятий
внеурочной деятельности

40 минут

Продолжительность выполнения
домашнего задания

o для 10-11-х классов – 3,5 часа.

Периодичность промежуточной
аттестации

1 раз в год (годовая)
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7. Расписание звонков и перемен

Расписание звонков для 10-11 классов
№
урок

Январь-
май

Продолжительность
перемены

1 0830-0910 10 минут
2 0920-1000 20 минут
3 1020-1100 20 минут
4 1120-1200 20 минут
5 1220-1300 10 минут
6 1310-1350 10 минут
7 1400-1440

Согласно федеральным образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования допускается перенос образовательной
нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул.

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках
тематических программ.

С целью реализации внеурочной деятельности, создания условий для развития
воспитательной среды, реализации рабочих программ воспитания с учетом
образовательных потребностей и способностей обучающихся на занятия «Разговоры о
важном» выделяется 1 час (понедельник, первый урок) в соответствии с Письмом
Министерства просвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий
«Разговоры о важном».

«Россия-мои горизонты» 1 час (четверг).

8. Промежуточная и государственная итоговая аттестация учащихся

Промежуточная аттестация учащихся
Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего

объема учебного предмета, курса общеобразовательной программы, сопровождается
промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится по
итогам освоения общеобразовательной программы.

Годовую промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 10-11-х классов.
Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной

деятельности по предметам учебного плана.
Сроки проведения промежуточной аттестации – с 20 апреля по 20 мая 2026 года.
Промежуточная аттестация проводится по предметам учебного плана, проведение

всероссийских проверочных работ (русский язык и математика в 10 классе) в МБОУ СОШ
№ 6 также является формой промежуточной аттестацией.

Государственная итоговая аттестация
Учебный год для обучающихся выпускного 11-го класса продолжается до

завершения итоговой аттестации.
Государственная итоговая аттестация в 11 классе проводится соответственно

срокам, установленным Министерством просвещения России и Рособрнадзором на данный
учебный год.

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших
общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, ежегодно
устанавливаются приказами Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки
Российской Федерации.
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9. Дополнительные сведения

В пункт «Календарный учебный график» организационного раздела ООП СОО
могут быть внесены корректировки в течение учебного года (решением педагогического
совета и приказом директора) с учетом изменений действующего законодательства,
производственного календаря и других вынужденных ограничительных мер.


